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KUMITE/KATA - 333° RADUNO COLLEGIALE UNDER 21- SENIORES
Lido di Ostia/RM —12/15 MARZO 2017

WKF PL1 ROTTERDAM

Rotterdam (NED) - 16/19 MARZO 2017

Gli Atleti di cui all'elenco allegato sono convocati per I'attivita di cui all’oggetto.

L'allenamento si svolge sotto la guida degli Allenatori Federali M. Guazzaroni Claudio, M. Loria Salvatore,
M. Verrecchia Cristian, M. Sodero Roberta, M. Figuccio Vincenzo, M. Costa Tiziana, coordinati dal
Direttore Tecnico Nazionale, Prof. Pierluigi Aschieri.

Rappresentante Federale alla gara e Capo Delegazione Benetello Davide.

Il programma di lavoro di questo ciclo & finalizzato alla “verifica del livello di

FINALITA”: ., S , .
prestazione” e alla partecipazione all’evento in oggetto.
Gli Atleti -muniti di tutto l'occorrente per I'allenamento e del materiale di cui
SEDE all’allegato- devono presentarsi presso il Centro Olimpico “Matteo Pellicone” — Via
ALLENAMENTO ¢ Sandolini, 79 — 00122 Lido di Ostia/RM, entro le ore 12.00 di domenica 12 marzo
COLLEGIALE:
2017.
Il Raduno inizia il pomeriggio di domenica 12 marzo 2017 e ha termine la sera di
mercoledi 15 marzo 2017.
PERIODO: . . . . L .
| convocati presenti soggiorneranno presso le foresterie del Centro Olimpico in regime
di pensione completa.
La partenza e il ritorno della Squadra Nazionale sono previste come segue:
.VY 6290 16MAR FCOAMS 1010 1255 Roma /Amsterdam
.VY 6295 19MAR AMSFCO 2110 2335 Amsterdam /Roma
GARA: Per la tratta Amsterdam / Rotterdam /Amsterdam in arrivo e partenza & gia
confermato transfer con bus dell'organizzazione Olandese.
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Per le Persone in rientro su Venezia e Torino & stato possibile effettuare il biglietto
aereo direttamente sulle proprie sedi.

Per chi rientra da Rotterdam su Roma -dato l'arrivo in tarda ora- & previsto il pernotto
presso il Centro Olimpico la sera di domenica 19/03/2017 con successiva partenza, la
mattina del giorno dopo, verso le proprie destinazioni.

CAT. di PESO: Gli Atleti devono presentarsi al Raduno con la seguente tolleranza di peso: Kg. 0.
NOTE:

Le spese di viaggio e |'eventuale indennita giornaliera (per la misura e le modalita Comunicato n. 11/2015
del 09 novembre 2015, pag. 6, “Tabella Rimborsi Federali”) sono corrisposte per gli Atleti in sede di
collegiale, per gli altri_dietro presentazione del Foglio di Missione da inviarsi direttamente all’Area
Amministrazione /Settore Karate della scrivente Federazione entro sabato 25 marzo 2017.

| Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti convocati sono regolarmente tesserati per I'anno in corso,
sono in possesso di idonea certificazione medica alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle
norme vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche, e, inoltre, si
impegnano a comunicare con urgenza le eventuali assenze per gravi giustificati motivi,
accompagnandole con idonea certificazione come disposto dall’Art. 8 del R.O.F. .

Al momento dell’arrivo, gli Atleti sono tenuti a consegnare allo Staff Sanitario del Centro Olimpico o
al DTN (in caso di diversa sede del Raduno) I'accluso modello, debitamente compilato, relativo alla
dichiarazione di assunzione di farmaci e/o integratori. In caso di Atleta minorenne la compilazione e la
firma saranno a cura del genitore o di chi ne esercita la responsabilita genitoriale.

LLrje{*ale
sjrilianc
i

Cordiali saluti.

1[Segpetario

Allegati :

e Elenco Atleti e materiale

e Dichiarazione assunzione farmaci e integratori

Disponibili sul sito Federale:

e Foglio di missione

e Norme Osservanza e Comportamento-Centro Olimpico Federale
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LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

KUMITE/KATA — 333° RADUNO COLLEGIALE UNDER 21- SENIORES
Lido di Ostia/RM — 12/15 MARZO 2017
WKF PL1 ROTTERDAM

Rotterdam (NED) - 16/19 MARZO 2017
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STAFF

DTN
ALLENATORE
ALLENATORE
ALLENATORE
ALLENATORE
ALLENATORE

ALLENATORE

NOTE
ASCHIERI PIERLUIGI Solo collegiale
GUAZZARONI CLAUDIO
LORIA SALVATORE
SODERO ROBERTA Solo collegiale
VERRECCHIA CRISTIAN Solo collegiale
FIGUCCIO VINCENZO
COSTA TIZIANA

KL 1559 19MAR AMSTRN 2055 2235

ATLETI CONVOCATI PER RADUNO COLLEGIALE E PARTENZA PER LA GARA
WKF PL1 ROTTERDAM
Rotterdam (NED) - 16/19 MARZO 2017

Cat

60

67
75
75

84

84

84+

84+
KATA
IND/SQ

KATA IND
KATA
IND/SQ
KATA
IND/SQ
55

61
61

Cognome

CRESCENZO

DE VIVO

BUSA

MARTINA
MAESTRI

TESORO

ARMANELLI

MARINO

BUSATO

GALLO

I0DICE
TOCCo
CARDIN

LALLO
PASQUA

Nome

ANGELO

GIANLUCA

LUIGI

MICHELE
NELLO

GIUSEPPE

NICO

SIMONE

MATTIA

GIANLUCA

ALESSANDRO

ALFREDO

SARA

VIOLA
LAURA

Nato il

05/08/1993

16/08/1992

09/10/1987

18/11/1996
02/04/1986

06/12/1996

02/07/1993

08/12/1996

02/02/1993

20/12/1996

08/08/1992
22/03/1987
27/01/1987

23/05/1996
29/05/1986

< £ £ £

<

Societa'

ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA
DILETTANTISTICA SHIRAI CLUB
S.VALENTINO

ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA
DILETTANTISTICA SHIRAI CLUB
S.VALENTINO

C.S.CARABINIERI ROMA

C.U.S. TORINO A.S. DILETTANTISTICA
CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA

A.S.DILETTANTISTICA CHAMPION
CENTER LA SCAMPIA CHE VINCE
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA BUSHIDO DOJO
UDINE

A.S.DILETTANTISTICA KARATE PULEO
FIRENZE

CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA METROPOLITAN
KARATE SHOTOKAN

ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA
DILETTANTISTICA STAR TOP LINE
DIMENSIONE 3

G.S.FIAMME ORO ROMA

CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA

A.S.DILETTANTISTICA KARATE PULEO
FIRENZE

C.S.CARABINIERI ROMA

Cod.Aff. VOLO DI RITORNO SU:

155A1180

15SA1180

12RM0084
KL 1559 19MAR
01TO0036 AMSTRN 2055 2235

12RM0134

15NA1486

06UD0900

09FI13732
U2 3332 19MAR
12RMO0134 AMSVCE 2135 2330

16BR1653

15NA1155

12RMO0061
U2 3332 19MAR
12RMO0134 AMSVCE 2135 2330

09FI13732
12RM0084
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N Cat Cognome Nome Nato il S | Societa' Cod.Aff. VOLO DI RITORNO SU:
16 68 SEMERARO  SILVIA 02/05/1996 | F | CENTRO SPORTIVO ESERCITO ROMA | 12RM0134
17 68+ FERRACUTI | CLIO 10/10/1996 | F | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061
18 68+ VITELLI GRETA 10/01/1984 | F | C.S.CARABINIERI ROMA 12RM0084
KATA
19 iND/sa | BATTAGLIA | SARA 14/06/1986 | F | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061
KATA
20 INnp/sq | BOTTARO VIVIANA 02/09/1987 ' F | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061
ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA CENTRO ATTIVITA'
21 KATAIND D'ONOFRIO | TERRYANA 28/01/1997 | F | MOTORIA D'ONOFRIO 17PZ1504
KATA
22 nD/sQ | PEZZETTI MICHELA 17/05/1991 | F | G.S.FIAMME ORO ROMA 12RM0061

Gli Atleti convocati con la presente devono presentarsi forniti del seguente materiale:

= PROTEZIONI personali omologate WKF: - corpetto - paradenti, paraseni, guantini, conchiglia, paratibia e paracollo del
piede;

= KARATEGI: i KARATEGI non dovranno avere nessuna scritta o loghi al di fuori di quelli autorizzati (nel kata non ci dovranno
essere orli con i colori dell’ltalia sulle maniche) e le misure non dovranno superare quelle stabilite dal regolamento;

= CINTURE: le cinture, rosse e blu, non dovranno avere nessuna scritta (nome);

= n. 2 fotografie recenti formato tessera;

= PASSAPORTO in corso di validita;

=  WKF ID Card, se in possesso;

= eventuale copia di richiesta esenzione a fini terapeutici (TUE/ATUE).

Gli Atleti sprovvisti di quanto sopra non potranno essere ammessi al Raduno Collegiale.

PROGRAMMA DI ALLENAMENTO DI BASE:
giornata tipo KATA KUMITE
1° GIORNO 12/03/2017 mattm? . Arrivo entro ore 12,00
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
2° GIORNO 13/03/2017 mattlnt‘a\ . 09:30/11:00 11:00/12:30
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
3° GIORNO 14/03/2017 —
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina 09:30/11:00 11:00/12:30
4° GIORNO 15/03/2017 —
pomeriggio 16:00/17:30 17:30/19:00
mattina PARTENZA
5° GIORNO 16/03/2017

Le sessioni di scarico sono decise e comunicate dagli Allenatori Federali anche all'Ufficio Antidoping.

%k k kk ok
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LOGISTICA

Karate-do Bond Nederland
Ambachtsweg 12A

3953 BZ MAARSBERGEN

THE NETHERLANDS

T: +31 (0)343 430 901 E: info@kbn_nl

REGISTRATION |

The official registration session will take place on Thursday 16™ of March 2017 from 12
am.until 8 p.m.

The official weighing will take place during the registration session.

HQ Van der Valk Ridderkerk (****)

Krommeweg 1

2988 CB RIDDERKERK
The Netherlands

+31 (0) 180 64 69 00

COMPETITON VENUE

Topsportcentre Rotterdam (Sportsvenue)
Van Zandvlietplein 20

3077 AA Rotterdam

Tel: +31 (0) 10 497 1200

This Karate 1 — Premier League will be performed on Trocellen tatami.
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COMPETITION PROGRAMME

DAY /HOUR

COMPETITION

Thursday
(19:00 - 20:30)

Referee Briefing

Friday
(09:00 - 21:30)

Eliminations & Repechages
Kata Individual Male / Female
Kata Team Male / Female
Kumite Male - 60
Kumite Female - 50
Kumite Male - 67

Saturday
(09:00 - 21:30)

Eliminations & Re es
Female(- 55)
Male (- 75)
Female (- 61)
Male (- 84)
Female (- 68)
Male (+ 84)
Female (+ 68)

Sunday
(10:00 - 13:35)

Bronze Medals
-Kumite Individual Male (- 60, - 67)
-Kumite Individual Female (- 50,- 55)
-Kata Individual Male
-Kata Individual Female
-Kumite Individual Male ( - 75, - 84)
-Kumite Individual Female (- 61,- 68)
-Kumite Individual Female (+ 68)
-Kumite Individual Male (+ 84)
-Kata Team Male / Female

Sunday
(13:35 - 14:00)

Break

Finals (TV Produced)
-Kumite Individual Male (-60,-67)-Kumite Individual Female -50

Medals Award
-Kumite Individual Female (-55 )-Kata Individual Male & Female
Medals Award
Sunday -Kumite Individual Male ( -75 ,-84)-Kumite Individual Female -61
(14:00 - 16:30) Medals Award
-Kumite Individual Femal (-68, +68)-Kumite Individual Male +84
Medals Award
-Kata Team Male & Female
Medals Award
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