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ORGANIZZA

DOMENICA 29 MAGGIO 2016

6° CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI
SUMO SPORTIVO

6° Campionato Italiano Sumo 2016 Under 18 M/F

4° Campionato Italiano Sumo a Squadre 2016 M/F
2° Criterium Sumo Esordienti B

2° Criterium Sumo Esordienti A

2° Criterium Sumo Ragazzi/Bambini




PROGRAMMA

Sede:
Impianto Sportivo Comunale dell’Istituto d'Istruam® Superiore “Federico Flora” di
Pordenone Via Peruzza, n. 4 Pordenone (PN) Hacedrre-

Operazioni di accredito e pesp
Sabato 28 maggio dalle ore 18:00 alle 19:00;
Domenica 29 maggio dalle ore 08:30 alle ore 09:30.

Inizio Gara: Domenica 29 Maggio alle ore 10:00

Classi d'eta:
SUMO/LOTTA

* OVER 18 (JU — SE) nati dal 1998 al 1981
 UNDER 18: (CA) nati negli anni 1999 - 2000
« ESORDIENTI B nati negli anni 2001 - 2002
« ESORDIENTI A nati negli anni 2004 — 2003
* RAGAZZI: nati negli anni 2006 — 2005

« RAGAZZI nati negli anni 2007 — 2008
 BAMBINI nati negli anni 2009 — 2010

REGOLAMENTO

La competizione € aperta agli atleti delle socadtdiate FIJILKAM per 'anno 2016 tesserati
per le discipline SUMO, JUDO, LOTTA, KARATE.

Iscrizioni: entro giovedi 26 Maggio 2016 da imeiaalla Societa Organizzatrice A.S.D.
JUDO GAWA PORDENONE:

* E. Mail: gianni.finati@gmail.com

* Per qualsiasi informazione Tel. 348 4169166

Quota iscrizione: Euro 12,00 per ogni atleta daaesi al momento delle operazioni di
peso. Gara a squadre euro 20,00 da versare all@ltscrizione della squadra.
Gli atleti dovranno presentarsi al peso muniticénza federale vidimata per 'anno

in corso e documento d’identita.
GLI ATLETI CHE PARTECIPANO AL CRITERIUM LA QUOTQDI ISCRIZIONE E’ .€ 10,00



Campionato Italiano Assoluto M/F
Al Campionato Italiano Assoluto maschile e femmamlossono partecipare gli Atleti
appartenenti alle classi UNDER 18 e OVER 18. categb peso:
MASCHI: -85 -115 +115
FEMMINE: -65 -80 +80

Campionato Italiano Sumo Under 18 M/F
Al Campionato Italiano UNDER 18 maschile e femmangossono partecipare gli
Atleti appartenenti alle classi UNDER 18. categalipeso:
MASCHI: -60 -80 -100 +100
FEMMINE: -50 -60 -75 +75

Campionato Italiano Sumo a Squadre
Al Campionato Italiano a Squadre maschile e femmipossono partecipare gli Atleti
appartenenti alle classi UNDER 18 e OVER 18;

* ogni Team potra essere composto da un minimo du&)(atleti/e ed un massimo di 3
(tre) atleti/e senza limiti di peso oltre ad un sia® di tre riserve;

» Eliminazione diretta con doppio recupero;

e Girone all'italiana (se le squadre sono in numaeferiore a 4);

» Denominazione degli atleti durante la gara a squésenpo - Chuken - Taisho).

» Laformazione va presentata in sede di gara priellanizio di ogni incontro in busta
chiusa e non puo essere variata durante l'incatésso.

Criterium Sumo Esordienti B
Al Criterium Sumo Esordienti B maschile e femmingessono partecipare gli Atleti
appartenenti alle classi Esordienti B. categorigesio:
MASCHI --45-50 -60 - 65 -70 +70
FEMMINE -35 -40 -50 -60 +60

Criterium Sumo Esordienti A
Al Criterium Sumo Esordienti A maschile e femminglessono partecipare gli Atleti
appartenenti alle classi Esordienti A. categoripasio:
MASCHI -25 -30 -35 - 40 -45 -50 -55 - 60 + 60
FEMMINE -25 -30 -35 -40 -45 — 50 +50

Criterium Sumo Ragazzi/Bambini
Per ogni classe di eta, verranno creati dei grdppio 4 atleti con corporatura e peso
simili senza distinzione di sesso, se non speafe&e richiesto.

Arbitraggio:



* Gli incontri saranno diretti da Ufficiali di GarddMO FIJLKAM;

Formula di Gara individuale:
» Eliminazione diretta con doppio recupero (categooe n. di atleti superiore a 4).
» Girone all'italiana (categorie con n. di atleti n&uperiore a 4).

Tenuta di Gara
» Per tutte le categorie € obbligatorio I'utilizzdldecintura di sumo “Mawashi”
regolamentare;
» per le categorie maschili &€ consentito I'uso deltglncino elasticizzato tipo ciclista;
* per le categorie femminili &€ tassativamente olaldigo I'uso del body tipo lotta con
spallina a canottiera 0 mezza manica. N.B. nomeéeaatito I'uso di altri indumenti
(es.magliette, T shirts tute ecc.).

Premiazioni:

Trofeo alla prima societa e Coppa alle prime 5ietacclassificate attribuendo il
punteggio secondo regolamento federale FIJLKAM.

Medaglia per i primi, secondi e terzi ex-equo afassi in ogni categoria di peso.

La societa organizzatrice declina ogni respondakiti merito ad eventuali danni alle
persone o cose derivanti dalla competizione oguise ad essa.

Qualora se ne riscontrasse I'esigenza, in sedea, gorganizzazione si riserva di
modificare il programma in accordo con le Sociedetgripanti.

Per quanto non specificato, si fa riferimento gbtamento di gara: FIJLKAM — ISF.

PRE TUTTI | PARTECIPANTI AL CRITERIUM SRA’
OFFERTO L'HABURGER + BIBITA ED LA T-SHIERT



Informazioni Logistiche

Plessi ricettivi convenzionati per il pernottamedtoante I'evento

www.pordenoneturismo.it

Consorzio Pordenone Turismo

Piazzale dei Mutilati, 4 — 33170 Pordenone

Tel. +39 0434 549427 — Fax +39 0434 541865

Orari ufficio: lun— gio: 8.30-12.30/14.00-17.30
ven: 8.30—-12.30

Osteria Ristorante Calice D'Oro
Via Piave, 43 Pordenone
Tel. : 0434 536499

N.B. Domenica 29 presso la sede di gara verra atéo un servizio di cucina ove sara possibile pramare al
prezzo di € 10,00.

COME RAGGIUNGERE IL LUOGO DI GARA

In automobile

Percorrere l'autostrada A4 nella tratta Triesterné&zia,
uscire a Portogruaro e imboccare l'autostrada A2Brezione Conegliano,
uscire a Pordenone centro.

Per Pordenone passa la Strada Statale 13 cheacbliige a Conegliano (TV)

Per informazioni piu dettagliate vi consigliamoconsultarevww.autostrade.it

In treno
La stazione ferroviaria di Pordenone si trova sudgta Mestre (VE) - Udine

Per informazioni piu dettagliate e per consultdremri dei treni vi consigliamo di
utilizzarewww.trenitalia.it

In aereo



Gli aeroporti piu vicini a Pordenone sono:

Areoporto di Venezia Marco Polo
www.veniceairport.it
che dista da Pordenone circa 80 Km

Aeroporto “ Antonio Canova" di Treviso-Sant'Angetletto anche Venezia-Treviso
Www.trevisoairport.com
che dista da Pordenone circa 70 Km

Areoporto F.V.G. - Aeroporto Regionale di Trieste
www.aeroporto.fvg.it
che dista da Pordenone circa 70 Km

Sede svolgimento competizione: Palestra Istituto &ta via Peruzza 4 Pordenone 33170
Coordinate GPS:
https://lwww.google.it/maps/place/Palestra+Istitittmra/@45.974329,12.671087,17z/data=
13m1!4b1!14m2!3m1!1s0x47797b500cfal5b7:0x80409e4bddd4

Per eventuali ulteriori informazioni contattare I'o rganizzazione:

E. mail: gianni.finati@gmail.com
Cellulare 348 4169166



