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DOMENICA 18 
 

 GARA DI KATA PER ATLETI CON DISABILITA’ 
 

Per info e regolamento visita il sito: 
www.opencampania.org/disabili.pdf 
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SABATO 17  :  KUMITE 

Dalle 07.30  alle   08.30   JUNIOR      WKF   M/F 

Dalle 09.00  alle  10.15 UNDER 21  WKF   M/F 

Dalle 10.30  alle  12.00 CADETS     WKF   M/F 

Dalle 12.30  alle  14.00 ESORDIENTI “A”  M/F 

Dalle 14.30  alle  15.30 ESORDIENTI “B”  M/F 

Dalle 15.30  alle  16.30    SENIOR      WKF   M/F 

Dalle 17.00  alle  19.30    CONTROLLO   KATA 

 

DOMENICA 18   :  KATA 

Dalle 07:30  alle 08:30   JUNIOR         WKF M/F 

Dalle 08:30  alle 09:30   UNDER 21     WKF M/F 

                                        MASTER+35  WKF M/F 

Dalle 09:30  alle 10:30   CADETS        WKF M/F 

                                       ESORDIENTI “B”    M/F 

                  Dalle 10:30  alle 12:00   ESORDIENTI “A”    M/F 

                                       SQUADRE              M/F 

Dalle 12:00  alle 13:00  SENIOR         WKF M/F 

                                       MASTER        WKF M/F 
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Kata a Squadre 

Nelle Finali per il 1° e 2° posto  è possibile eseguire      

o il Kata di  Stile o quello di Libera Composizione     

con Bunkai.                                                                      

Gli atleti  iscritti nella squadra giovanile  non potranno 

gareggiare nella squadra senior.                                     

E’ consentito un solo prestito. 

 

 

 

 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

 ESORDIENTI A :                                   € 20,00 

          TUTTE LE ALTRE CATEGORIE :         € 25,00 

SECONDA ISCRIZIONE :                      € 15,00 
             (stessa Specialità) 
  

TEAM KATA :                                       € 50,00 
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ATLETI CHE POSSONO GAREGGIARE 

IN DUE CLASSI DI ETA’: 

Esordienti ”B”  che rientrano nella classe                          
WKF Cadet,  Kata e  Kumite; 

Under 21 nei Senior,  Kata e  Kumite; 

Junior nei Senior,  solo nel kata; 

Master +35  fino ai 40 anni (non compiuti)                                                                     

possono gareggiare nella categoria   

Kata Senior. 

 

 

 

DURATA  DEI  COMBATTIMENTI 

Esordienti “A” FIJLKAM M/F :               1’.20’’ 

Esordienti “B”FIJLKAM  M/F :               2’.00’’ 

Cadet  WKF  M/F - Junior  WKF M/F :    2’.00’’ 

Under 21 WKF F - Senior  WKF F :        2’.00’’ 

        Under 21 WKF M - Senior  WKF M :       in funzione                   

del numero degli iscritti la durata del combattimento       

potrà essere ridotta  da  3’.00’’ a  2.00’’. 
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CLASSI DI ETÀ / CATEGORIE DI PESO 

 

ESORDIENTI “A”   (12/13 anni) 
                    kumite  e  kata  nati  dal 01/01/2003  al 31/12/2004   
                    KATA/KUMITE: REGOLE FIJLKAM    
                   maschi       da 35  a  -40;   -45;  -50;  -55;  -61;  -68;  -75;  -83. 
                   femmine      da 32  a  -37;   -42;  -47;  -53;  -60;  -68. 
  

ESORDIENTI “B”  (14/15 anni) 
                    kumite e kata  nati  dal 01/01/2001  al 31/12/2002  
                    KATA/KUMITE: REGOLE FIJLKAM    
                   maschi      da 42 a  -47;   -52;  -57;  -63;   -70;   -78;  +78.   
                   femmine     da 37 a  -42;   -47;  -54;  -63;   +63.  
 

WKF CADET  (14/15 anni) 
                    kumite    nati  dal  17/12/2000  al 16/12/2002 
                    kata        nati dal   18/12/2000  al 17/12/2002 
                    KATA/KUMITE: REGOLE WKF                          
                   maschi         -52;    -57;   -63;   -70;   +70.  
                   femmine        -47;    -54;   +54. 
  

WKF JUNIOR  (16/17 anni) 
                   kumite      nati dal  17/12/1998  al 16/12/2000 
                   kata          nati dal  18/12/1998  al 17/12/2000  
                   KATA/KUMITE: REGOLE WKF                          
                  maschi       -55;   -61;    -68;   -76;    +76.  
                  femmine       -48;   -53;    -59;   +59. 
 

WKF UNDER 21   (18/20 anni) 
                   kumite        nati dal   17/12/1995  al 16/12/1998 
                   kata            nati dal   18/12/1995  al 17/12/1998  
                   KATA/KUMITE: REGOLE WKF                          
                  maschi        -60;     -67;   -75;   -84; +84.  
                  femmine     -50;     -55;    -61;   -68; +68.  
 

WKF SENIOR  (18/40 anni) 
                   kumite       nati dal   17/12/1976  al 16/12/1998 
                   kata            nati dal   18/12/1976  al 17/12/2000  
                   KATA/KUMITE: REGOLE WKF                          
                  maschi         -60;     -67;   -75;   -84;  +84.  
                  femmine      -50;     -55;    -61;   -68;  +68. 
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Per  motivi  organizzativi   la  classe  Master  si   effettua  solo per  i  kata 

 
 

WKF MASTER +35 (over 35 anni) 
kata  nati  dal 18/12/1971 al 17/12/1981       REGOLE WKF 

 
WKF MASTER +45 (over 45 anni) 

kata  nati  dal 18/12/1966 al 17/12/1971       REGOLE WKF 
 

WKF MASTER 50+ (over 50 anni) 
kata  nati  dal 18/12/1961 al 17/12/1966        REGOLE WKF 

 
WKF MASTER 55+ (over 55 anni) 

kata   nati   prima del 18/12/1961                   REGOLE WKF 
 
 
 

WKF KATA SQUADRE SENIOR ( 16 - 40 anni ) 
nati dal 18/12/1976 al 17/12/2000 

 
KATA SQUADRE GIOVANILI  (14 - 17 anni ) 

nati dal 18/12/1998 al 17/12/2002 
 

N.B.  Gli atleti  che gareggiano nella squadra giovanile  non 

potranno gareggiare nella squadra senior. 

 


