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Sabato, 28 Marzo
KUMITE

Inizio ore 9:30

Kumite WKF Cadets (14-15 anni)
Categorie di peso:

Maschi kg -52,-57,-63,-70,+70
Femmine Kg -47,-54,+54

Inizio ore 11:00

Kumite WKF Juniors (16/17 anni)
Categorie di peso:

Maschi kg -55,-61,-68,-76,+76
Femmine kg -48, -53, -59, +59

Inizio ore 15:00

Youth WKF Kumite Team
Maschi: 2 WKF Cadets e 3 WKF Juniors - Open
Femmine: 1 WKF Cadet e 2 WKF Juniors - Open

Possibile iscrivere le squadre compo-
ste da societa diverse (anche
regioni/nazioni diverse)

Inizio ore 15:00

Kumite WKF U21 (18-20 anni)
Categorie di peso:

Maschi kg -60,-67,-75,-84,+84

Femmine kg -50, -55, -61, -68, +68

In funzione del numero degli iscritti la
durata del combattimento della cate-
goria U21 potra essere ridotta a 2 min.

Inizio ore 16:30

Kumite €s.B (nati nel 2000 e 2001)
Categorie di peso:

Maschi kg 42-47,-52,-57,-63,-70,-78,+78
Femmine Kg 37-42, -47, -54, -63, +63
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Domenica, 29 Marzo
KATA

Inizio ore 9:00
Kata WKF Cadets (14-15 anni)

Inizio ore 11:00
Kata WKF Juniors (16-17 anni)

Inizio ore 12:00
Kata €s.B (nati nel 2000 e 2001)

Inizio ore 12:30
Kata WKF U21 (18-20 anni)

Inizio ore 15:00
Young WKF Kata Team (14-17 anni)
Possibile iscrivere le squadre compo-

ste da sociela diverse (anche
regioni/nazioni diverse)

Nel kata e’ possibile competere anche
nella classe di eta’ successiva (es.
€s.A negli €s5.B, €sB nei Cadtes, Cadets

negli Juniors, Juniors negli U21.)

rizlone
arzo 2015

Quota Is
Entro 1l 20

€ 25.00
€ 50,00
€ 30,00
€ 15,00

Cambio categoria dopo la data di sca-
denza + 10€ per ogni registrazione
Registrazione dopo la data di scadenza
+ 10 € per ogni registrazione

In caso di assenza non verranno retitui-
ti i soldi dell'iscrizione.

Pagamento in contanti (non in anticipo
tramite bonifico bancario) +10 € per ogni
registrazione.

Individuale

Squadre Ku M
Squadra Ku F e Kata
Seconda categoria

alla chiusura delle iscrizioni.

Gli orari di gara sono provvisori e verranno aggiornati ]

Sara possibile fare la registrazione e controllo peso fino ad un'ora prima
dell'inizio di ciascuna categoria. Per Kumite Junior e Cadetli la registra-
zione sarad’ possibile a partire dal Venerdi dalle 19.00 alle 22.00.

Le iscrizioni su www.sportdata.org/karate Pagamento con bonifico ban-
cario prima della scadenza di registrazione, Pagamento in contanti sara’
maggiorato di 10 € per ogni registrazione.

Banca €truria

IBAN: IT38NOS5392014100000000094879

To: Comitato Regionale Toscano Settore Karate

Palagolfo: Via Raffaello Sanzio - Follonica (GR)

Prenotazioni Alberghiere:

Tel. +39 0566 58699 Cell.

+39 3495087706

follonicakarate2015@gmail.com



