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WKEF: Cadets, Juniors, Under21, Seniors, Squadre Senior Kata, Squadre giovanili Kata, Squadre giovanili Kumite
FIJLKAM : Es.A (nati nel 2002 e 2001), Es.B (nati nel 2000 e 1999), Master

Info e iscrizioni: www.sportdata.org/karate/

‘Una com}oetizione di altissimo livello nella Citta culla della civilta italiana.
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CLASSI E CATEGORIE DI PESO:

La data di riferimento per la classe WKF ¢ il primo giorno della gara. (25 Aprile 2014)

ESORDIENTI A (12/13 anni) Nati nel 2002 e 2001 - Kata e/o Kumite

Categorie di peso: Maschi 35-40 Kg, -45, -50, -55, -61, -68, -75, -83 Femmine 32-37 Kg, -42, -47, -53, -60, -68
ESORDIENTI B (14/15 anni) Nati nel 2000 e 1999 - Kata e/o Kumite

Categorie di peso: Maschi 42-47 Kg, -52, -57, -63, -70, -78, +78 Femmine 37-42 Kg, -47, -54, -63, +63
WKF CADETS (14/15 anni) - Kata e/o Kumite

Categorie di peso: Maschi -52 Kg, -57, -63, -70, +70 Femmine Kg -47, -54, +54

WKF JUNIORS (16/17 anni) - Kata e/o Kumite

Categorie di peso: Maschi -55 Kg, -61, -68, -76, +76 Femmine -48 Kg, -53, -59, +59

WKF UNDER21 (18-20 anni) - Kata e/o Kumite

Categorie di peso: Maschi -68 Kg, -78, +78 Femmine -53 Kg, -60, +60

WKF SENIORS KUMITE (18-40 anni)

Categorie di peso: Maschi -60 Kg, -67, -75, -84, +84 Femmine -50 Kg, -55, -61, -68, +68

WKF SENIORS KATA (16-40 anni)

WKF MASTERS (over 35 anni) - Kata e/o Kumite

Categorie di peso: Maschi -60 Kg, -67, -75, -84, +84 Femmine -50 Kg, -55, -61, -68, +68

WKF SQUADRE SENIORS KATA (16-40 anni)

SQUADRE GIOVANILI KATA (14-17 anni)

SQUADRE GIOVANILI KUMITE (14-17 anni)

2 WKF Cadets e 3 WKF Juniors - Nessuna categoria di peso (open)

Sara possibile gareggiare in 2 classi d'eta: gli Eso B (14 anni compiuti) nei Cadets, gli Under21 nei Seniors
e, solo per il kata, gli Juniors nei Seniors

- (i
wyHayashicy

WWW.HAYASHI-KARATE.COM ‘Y

PROGRAMMA DI GARA:

Venerdi 25 Aprile Sabato 26 Aprile QUOTA ISCRIZIONE
Under21 Kata e Kumite Cadets Kata e Kumite EsordientiAeB 20,00 €
Juniors Kata e Kumite Esordienti B Kata e Kumite Restanti categorie 25’00 €
Seniors Kata e Kumite Squadre giovanili Kata Squadre 50’00 €
Squadre Seniors Kata Squadre giovanili Kumite 2° iscrizione 15’00 €
Masters Kata e Kumite Esordienti A Kata e Kumite ’

E 'NECESSARIO COMPILARE IL MODULO ISCRIZIONE ONLINE
SUL SITO WEB: www.sportdata.org/karate/

Scadenza iscrizioni 18 Aprile 2014

Palasport Nelson Mandela Forum, Viale Malta, 6, 50137 Firenze




L’ Open Karate di Toscana, incontra Firenze !!! diossena J

L'Arte - che & simbolo di Firenze - sara una perfetta cornice per un
Evento che coinvolge tutti gli Atleti di Italia e le Nazioni Estere.

Un ringraziamento al Comune che ha messo a disposizione lo straor-
dinario Mandela Forum!

Per due giorni Firenze sara la Capitale del Karate che esprime una
Filosofia di Vita orientata all’ equilibrio personale e al rispetto degli
altri.

Le Iscrizioni sono aperte e noi vi aspettiamo numerosi per comuni-
care insieme il nostro messaggio ed il messaggio che lo Sport € uno
strumento per raggiungere scopi alti, come ci ha testimoniato la vita
di Nelson Mandela...

Enzo Bertocci
Presidente Settore Karate Toscana Fijlkam Coni

SPONSORS DELL'EVENTO -I-osc a n a
FIJLKAM - Comitato Regionale Toscana Karate k O rO -l-e
COMITATO ORGANIZZATIVO: rq‘J LK A"

] I

Responsabile organizzativo: Leonardo Marchi
Responsabile informatico: Gabriele Posca

Speaker: Niccolo Zanella

Responsabili UDG/PDG: FIJLKAM Commissione Nazionale
Roberto Tanini
Francesco Rizzuto Con il patrocinio:
Giuseppe Zaccaro

Hotel e navette: Valentina Meli COMUNE DI

FIRENZE
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MANDELA FORUM viale Malta, 6 50137 Firenze

Dove R mandela
La struttura & in pieno centro citta, al soli 150 metri dalla stazione ferroviaria di
Campo di Marte ed al centro del parco urbano Campo di Marte di Firenze. oru I | I

Lingresso spettatori e atleti & in viale Pasquale Paoli n. 3.

Come arrivarci
1) Dalla stazione Santa Maria Novella
In autobus: Linee 10, 17, 20

2) Dall'aeroporto

In autobus:

Collegamenti Aeroporto/Stazione S.Maria Novella: ogni mezz'ora con la linea
“Volainbus”; dalla Stazione S. Maria Novella al Mandela Forum autobus di linea n°

FITETLL db

10 (direzione Settignano) e n°17 FORDAZIONE coop

™ RENA UNICODP FIRENZE
3) Dall'autostrada A1 — o=
Uscita Firenze Sud: insicene LIl

Percorrere il raccordo fino al termine in corrispondenza del semaforo. Qui tenersi a
sinistra seguendo le indicazioni per Firenze Citta e Stadio. Percorrere Lungarno Aldo Moro e Lungarno Colombo.
Svoltare a destra in Via del Campofiore. Proseguire oltre Piazza Alberti, passare sopra il cavalcavia ferroviario e conti-
nuare diritto (Via Lungo I'Affrico); dopo il secondo semaforo tenersi a sinistra e svoltare alla seconda traversa a sinistra
imboccando Viale Cialdini che conduce all'ingresso principale del Mandela Forum (Viale Paoli).

NELSON MANDELA

Una biografia essenziale

Nelson Mandela & nato il 18 Luglio 1918 nella famiglia reale dei Thembu, una tribu di etnia
Xhosa che viveva in una fertile valle del Capo Orientale (Sudafrica), in un villaggio di
capanne bianche. Sua madre lo ha dato alla luce lungo la riva di un fiume. Il suo nome in
lingua Xhosa, Rolihlahla, ha un significato profetico: “attaccabrighe”Sara chiamato Nelson
solo quando iniziera a frequentare il collegio coloniale britannico di Healdtown. Un nome
affibbiato dall'insegnante, che sceglieva nomiinglesi a caso per i ragazzini sudafricani, al
posto degli impronunciabili appellativi tribali. Forse il nome di Mandela ¢ ispirato
all'lammiraglio britannico Lord Nelson. Gli anni '30 sono stati un periodo difficile per il
Sudafrica, con deportazioni, leggi restrittive per gli spostamenti interni e altri provvedi-
menti di segregazione. Mandela frequentava I'Universita di Fort Hare quando emerse la sua
forza di volonta e la sua indignazione per l'ingiustizia: fu espulso dall’'universita nel 1940
per aver guidato una manifestazione studentesca insieme a Oliver Tambo. Era gia chiaro che nessuno era in grado di
dire a questo giovane come doveva comportarsi.

Tornando al suo villaggio, quando scopri che il suo capotribu aveva deciso che era giunto per lui il tempo di sposare
una ragazza del suo rango e che era gia stata pagata la dote, Nelson Mandela scapp0 a Johannesburg. A 22 anni trovo
lavoro come guardiano alle Miniere della Corona di Johannesburg, con fischietto e manganello. In contrasto con le sue
nobili aspettative, gli uffici della miniera erano baracche di lamiera arrugginita in un’area brutta e spoglia, con lo stridu-
lo rumore dei montacarichi, delle trivelle, e i remoti boati della dinamite. Il contrasto rispetto alla sua tranquilla vita di
campagna deve essere stato scioccante, e Mandela verifico rapidamente la realta della miseria opprimente e dello
sfruttamento disumano dei suoi compagni lavoratori.
Approfondimento su: http://www.mandelaforum.it/

IL TROFEO NELSON MANDELA VERRA’ ASSEGNATO ALLE 3 MIGLIORI SOCIETA
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CONFIGURAZIONE DEL PALAZZETTO
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Nel palazzetto potrete trovare nove distinte zone funzionali:

AREA DI COMPETIZIONE
AREA AMMINISTRATIVA
AREA RISCALDAMENTO
SALA PESO

SPOGLIATOI

SPALTI SPETTATORI
SALA ARBITRI

ZONA BAR E CAFFE’
NEGOZIO HAYASHI

10000 mq di area coperta; uno spazio di 50x25 m che comprende sei o otto
aree digara 10x10 m.

zone distinte per I'accredito dei clubs e dei partecipanti, zono dedicata alla
direzione audio e video

A uso esclusivo degli atleti e dei coach, I'area misura 30x10 m, ulteriori 200 mq sotto
le tribune dono a disposizione per il riscaldamento

Area per la registrazione ed il controllo degli atleti.

4 spogliatoi equipaggiati con docce e bagni

Area separata dalla competizione puo ospitare 8000 persone sedute.
Eccellente visibilita di tutti i tatami e accesso diretto all‘area bar.

Grande Aula per lo svolgimento dei briefing arbitrali pre-gara.

Lo stesso spazio poi dedicato per i pasti degli UDG/PDG

Grande Bar dentro il palazzetto per i caffe, le colazioni e i pasti.

Lo stand Hayashi con la vendita del material per le arti marziali con particolare fornitura
di materiale WKF approved.

La partnership con SPORTDATA ci permette di gestire I'evento digita-

__le.ll software omonimo e approvato dal Worls Karate Federation WKF

Ve fgfﬁﬂ%ﬁ? ed utilizzato in tutto il mondo nelle competizioni piu prestigiose

come la Premier League. Siamo in grado di monitorare tutte le fasi
del processo: registrazione online, gestione tassa di iscrizione, regi-

strazione on-site, validazione dei atleti, andamento di gara(con i dati punteggio gestiti da un server
centrale), tabelloni elettronici, DTM e infopoint per gli atleti.




o
Open

Karate

di Toscana
KUMITE-KATA

FIRENZE in un giorno

24 ore a Firenze: la citta merita qualche ora in piU, tuttavia puoi gia farti un'idea. Con un
solo giorno vorrai vedere i monumenti principali, girare per il "cuore" del centro cittadi-
no. Parti da piazza del Duomo, dove si fronteggiano la cattedrale di Santa Maria del
Fiore iniziata da Arnolfo di Cambio nel 1296, e coronata solo nel 1436 dal capolavoro di
Filippo Brunelleschi.

La Cupola e il simbolo di Firenze, una costruzione ardita e maestosa, dalla quale si gode
un fantastico panorama sulla citta, oltre che sull'interno della Cattedrale. Di lato alla
facciata un altro gigante, il campanile di Giotto, slanciato nei suoi cromatismi, altro
punto panoramico della citta.

Di fronte al Duomo vedi il pit antico Battistero di San Giovanni, in stile romanico, ornato
da porte in bronzo di Ghiberti e Andrea Pisano.

Seguendo I'animata via dei Calzaiuoli arrivi in piazza della Signoria, il cuore politico di
Firenze.

Qui si erge dalla fine del 1200 il Palazzo della Signoria o Palazzo Vecchio, la sede del
Comune di Firenze oltre che museo. Varcando la soglia del cortile interno puoi ammira-
re la fontana con il putto di Verrocchio e gli affreschi di Vasari. Sulla piazza la Loggia dei Lanzi, trecentesca, espone statue famosissime
comePerseo di Benvenuto Cellini o il Ratto delle Sabine di Giambologna.

Collegato a Palazzo Vecchio I'imponente edificio degli Uffizi, progettati da Vasari nel 16° secolo come sede della Cancelleria Medicea,
e ora museo, uno dei piu importanti al mondo. La Galleria ospita pitture dai primitivi (Cimabue, Giotto) al Manierismo, ed & un
compendio della pittura rinascimentale italiana, per le opere di Botticelli, Filippo Lippi, Paolo Uccello, Leonardo Da Vinci, Michelan-
gelo.

La visita della Galleria necessita di alcune ore; se non hai tempo prosegui a piedi verso il Ponte Vecchio.

Un simbolo della citta, il ponte che ha resistito alle distruzioni belliche e alle piene del fiume Arno & dal 1500 la sede di botteghe e
laboratori degli orafi.

Superato il ponte sei di la d'Arno, un concetto importante a Firenze.

Dei quattro quartieri storici tre (San Giovanni, Santa Maria Novella e Santa Croce) sono di qua d'Arno, uno solo, Santo Spirito, sulla
riva sinistra del flume. La direttrice dal Ponte Vecchio ti porta in piazza Pitti, dove domina la facciata del maestoso Palazzo omonimo.
Di origine quattrocentesca, fu acquistato da Eleonora, moglie del granduca Cosimo | e divenne la nuova reggia della famiglia Medici,
che prima risiedeva nel Palazzo della Signoria. Fu ingrandito e arricchito di un meraviglioso parco, il Giardino di Boboli. Palazzo Pitti
e sede di numerosi musei, e il giardino & uno di questi.

Se hai ancora un po' di tempo dirigiti verso piazza Santo Spirito: potrai goderti un po' I'atmosfera vivace di questa parte di citta. Il
quartiere e sede di numerose attivita artigiane, e vi si respira un'atmosfera autentica.

La piazza Santo Spirito, una delle poche alberate in citta, € contornata da bei palazzi e dalla chiesa, progettata da Filippo Brunelleschi
nel 1444. Oltre alla purezza delle linee architettoniche, l'interno custodisce importanti opere d'arte.

http://www.firenzeturismo.it/

Pre

Travel and go +390556800404

T rG Ve !‘j\ info@travelandgofirenze.it

SRS T 0 www.travelandgofirenze.it
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PROGRAMMA DETTAGLIATO DI GARA: KUMITEKATA /4
Venerdi 25 Aprile Sabato 26 Aprile
ore 9:00 Under21 Kata e Kumite ore 9:00 Cadets Kata
ore 10:00 Juniors Kata ore 9:45 Cadets Kumite
ore 11:00 Junior Kumite ore 10:00 Esordienti B Kata
ore 13:00 Seniors Kata ore 12:00 Young Kata Teams
ore 14:00 Seniors Kumite ore 12:30 Esordienti B Kumite
ore 16:00 Squadre Senior Kata ore 15:00 Young Kumite Teams
ore 17:30 Masters Kata e Kumite ore 15:30 Esordienti A Kata e Kumite

Il controllo del peso e il check-in per il kata possono essere effettuate dalle
ore 8:00 di venerdi 25 aprile fino a un'ora prima della dell'inizio della cate-
goria. Gli atleti che non sono presenti al controllo verranno cancellati.

QUOTA ISCRIZIONE Sara possibile gareggiare in 2 classi d'eta: gli Eso B (14 anni compiuti) nei
EsordientiAe B 20,00 € | Cadets, gli Under21 nei Seniors e, solo per il kata, gli Juniors nei Seniors
Restanti categorie 25,00 €

Squadre 50,00 € Esempio di pagamento:
2° iscrizione 15,00 € WKF Cadets e Esordienti B = 25,00 €+15,00 € = 40,00 €

WKF U21 KATA e WKF SENIORES KATA= 25,00 €+15,00 € = 40,00 €

E’ possibile pagare con bonifico bancario o in contanti all’accredito: Banca Etruria,
IBAN: IT88N0539014100000000094879, Intestato: Comitato Regionale Toscano settore Karate

REGOLAMENTO DI GARA:

KATA: Regolamento WKF per tutte le categorie. No kata di libera composizione.

KUMITE: Regolamento WKF per le categorie intenazionali. Regolamento
FIJLKAM per le classi Esordienti A e Esordienti B.
Il tempo di gara potra essere ridotto a 2’ per motivi organizzativi.

Squadre giovanili kumite
Maschi: 5 atleti, 3 juniors, 2 cadets.
Femmine: 3 atleti, 2 juniors, 1 cadet.
Nessuna suddivisione in categorie di peso.

E 'NECESSARIO COMPILARE IL MODULO ISCRIZIONE ONLINE
SUL SITO WEB: www.sportdata.org/karate/
Scadenza iscrizioni 18 Aprile 2014
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ULTIMA EDIZIONE: A AO )eﬁ KUMITE-KATA £
12° OPEN DITOSCANA ﬂ /7 Ikarate
& LdiToscana
o tatami MOFED NELSON MANDELA
1500 atleti accreditati
200 Clubs e rappresentative
80 Ufficiali di gara e presidenti di giuria
4 Dottori e 2 ambulanze
30 Membri dello staff organizzativo
18 Gestione della gara e accredito
94 Categorie
20 karategi offerti ai finalisti da Hayashi
720 caffe per staff e UDG/PDG

Classifi Societ:
CAMPIONI SENIORES 2013: assifica per Societa

KATA F Di Desiderio Michaela
KATA M Leccese Giovanni
KU-50F Trailli Federica . e
KU-55F Scialanga Elisabetta Classifica per Regioni
KU-61F ForcellaNicole
KU-68F Galizzi Eleonora
KU +68F ZangaraViola
KU-60 M DeLeo Vincenzo
KU-67 M Altamura Cristiano
KU-75M El Sharaby Ahmed
KU-84M Wierdis William

KU +84 M Puleo Francesco




ISTRUZIONI PER L'ISCRIZIONE: doaoesang
Accedere al sito:

https://www.sportdata.org/karate/set-online/index.php

Registrarsi o accedere (se gia rc ~istrati)

s portdd=f=

T3 ALLEFVENTS

Home ™ Evenls ™ Movith ™ Aiulo Contaltaci Tickels Live Stream Forum

ERNIETRATA R WARATF

Selezionare l'evento: 13° Open di Toscana 25-26 aprile

13° Open Karate di Toscana - FIRENZE
2014, 04 25 2014.04.26

i i Evento %j

Kalate

Cliccare su registrazione

o -
13° Open Karate di Toscana - FIRENZE & ]
[ —
a=> \ 1111 l P - 1)
Registrazione Other Items Tickets Timetable Live Stream Hotels
Qin. [ Categorie I Downloads = Galeria [ Contattaci
[ Atleti nelle categorie [ Statistiche ¥ = Sorteggio (pool) 5 Descrizione ~ Resultati

Selezionare gli atleti dalla lista presente oppure inserire nuovi atleti o squadre

32 atieta » 3 Technici * 8 Ar tri v 5 Ufficiali ' [T My Current Entries

EPCETOATAF FARATE & VD ATLETA

e o s  —

5 .
B8 La of Bces sompeany Pl of maciive Covgamm, EBP 1o B8 v a0l

. Q‘& Iserizione di nuovi individuali

Q Le mie iscrizioni individuali

QQ& Iscrizione di nuova squadra

SQ Le mie squadre iscrite

Selezionare I'atleta e le categorie per le quali sidesira - ..
effettuare l'iscrizione.

Cliccando sul tasto inviare si effettua la registrazione.
Ripetere 'operazione per tutti gli atleti da iscrivere.
E’ possibile verificare le iscrizioni in alto a destra

alla voce “My current Entries”.

Alla voce Aiuto potete trovare dei video-guida!
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