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INTERNATIONAL TECHNICAL COURSE

The course will be managed by Prof Pierluigi Aschieri,
8th dan, member of the Technical

Commission WKF, National Technical Director. With the
professor will cooperate the teachers

appointed by Fijikam National School.

Time schedule of the course

Saturday 05 December 2009

8,00/9,00 Presence confirmation of Technical Teachers,
Contest Officials and Athletes

9,00/12,00 Technical and competitive training
12,00/12,30 Seminar with Technical teachers and Con-
test Officials Speaker Prof Giuseppe Pellicone
12,30/13,00 Seminar with Technical teachers and Con-
test Officials Speaker M° Salvatore Nastro

13,00/15,00 Break

15,00/18,30 Technical and competitive training
18,30/20,00 Seminar with Technical teachers and Con-
test Officials Speaker Prof. Pierluigi Aschieri

Sunday 06 December 2009

7,30/8,30

Presence confirmation of Technical teachers
Contest Officials and Athletes

11,30/12,00

Business Experience of “"Capolupo Group”
Speaker Dr. Aldo Capolupo

12,00/13,00

Seminar of Marketing in Sport
Speaker Prof. Sergio Cherubini
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13,00/15,00 Break ‘

15,00/18,30 Technical and competitive training
Seminar of Marketing in Sport

Speaker Prof. Sergio Cherubini 13,00/15,00 Break
15,00/18,30 Technical and competitive training
Seminar with Technical teachers and

Speaker Prof. Pierluigi Aschieri

Fee and ways of payment

Technical Teachers: €50,00

Athletes: € 40 (course and contest)

Athletes: € 30 (only course)

Contest Officials (free in presence of a previously sent
written communication to the organizers)

Every ten registration you will be able to ask a free
entrance he entry fee can be paid through a deposit to:
c/c postale n° 64775281 - beneficiary name:
"COMITATO REGIONALE CAMPANIA settore KA-
RATE"

Sent a copy through fax at: +39081/5795834 or
through e-mail: karate @fijlkamcampania,com

or in alternative the entry fee can be deposited contex-
tually in the stadium.

At presence confirmation receipts in original of the
entry fee must be delivered to the

Officials.

For hotels under convention pls refer to Capolupo
as.d. karate - Avellino 0825/789437
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International Campania Open
KUMTTE 7th December 2009

Categories

Beginners "A" born from 01/01/1996 to 31/12/1997
Cadets  born from 15/12/93 to 31/12/1995
Juniores  born from 15/12/1991 to 14/12/1993
Seniores  born from 14/12/1991 or previous

Male Categories

Beginners "A" - 45kg - 50kg - 55kg - 61kg
68kg-75kg- 83kg

Cadets -52kg -57kg -63kg -70kg -+70kg
Juniores - 55kg - 61kg -68kg-76kg- +76kg
Seniores - 60kg - 67kg - 75kg-84kg-+84kg

Female Categories

Beginners "A" -42kg- 47kg - 53kg-60kg - 68kg
Cadets - 47kg - 54kg - +54kg

Juniores -48kg- 53kg-59kg - +59kg

Seniores -50kg-SSkg-6 lkg.68kg-+68kg

International Campania Open
KATA 8th December 2009

Categories

Beginners "A" born from 01/01/1996 to
31/12/1997 (FIJLKAIVI Rule)

Cadets  born from 15/12/93 to 31/12/1995
Juniores  born from 15/12/1991 to 14/12/1993
Seniores born from 14/12/1991 or previous

Team Participation only in Kata
"Absolute Category"

RULES

It will be applied the system of direct elimination with
Recovery. Minimum degree to participate to the contest
is: | Kyu (brown belt) a Tokui -Kata from WKF Kata list;
no Shitei Kata.ltalian athletes must execute a "free com-
position Kata" in semifinals, in the last round

of the recoveries and in the Final Foreign athletes, inste-
ad, have the possibility to execute a kata from WKF list
(different from the previous ones) in substitution of a
"free compositio in semifinals,

CORSO TECNICO INTERNAZIONALE

[l Corso sara diretto dal Prof. Pierluigi Aschieri, 8° dan, membro della Commissio-
ne Tecnica WKF, Direttore Tecnico Nazionale. Con il Professore collaboreranno i
docenti nominati dalla Scuola Nazionale FIJLKAM.

ORARIO CORSO

SABATO 05 DICEMBRE 2009

ore 8,00/9,00
Accredito Insegnanti Tecnici,
Ufficiali di Gara ed Atleti

ore 9.00/12,00

Allenamento Tecnico - Agonistico
ore 12,00/12,30

Seminario con Insegnanti Tecnici ed
Ufficiali di Gara

Relatore Prof. Giuseppe Pellicone
ore 12,30/13,00

Seminario con Insegnanti Tecnici ed
Ufficiali di Gara

Relatore M° Salvatore Nastro

ore 13,00/15,00

Pausa

ore 15,00/ 18,30

Allenamento Tecnico - Agonistico
ore 18,30/20,00

Seminario con Insegnanti Tecnici ed
Ufficiali di Gara

Relatore Prof. Pierluigi Aschieri

Costo e modalita di pagamento

DOMENICA 06 DICEMBRE 2009

ore 7,30/8,30

Accredito Insegnanti Tecnici, Ufficiali
di Gara ed Atleti

ore 8,30/11,30

Allenamento Tecnico - Agonistica
ore 11,30/12,00

Esperienza Imprenditoriale del ‘Gruppo
Capolupo”

Relatore Dott. Aldo Capolupo

ore 12,00/13,00

Seminario Marketing Sportivo
Relatore Prof. Sergio Cherubini
ore 13,00/15,00

Pausa

ore 15,00/ 18,30

Allenamento Tecnico - Agonistica
ore 18,30/20,00

Seminario con Insegnanti Tecnici ed
Ufficiali di Gara

Relatore Prof. Pierluigi Aschieri

LA QUOTA D'ISCRIZIONE PUO ESSERE VERSATA TRAMITE
c/c postale n° 64775281 intestato a: COMITATO REGIONALE CAMPANIA settore KARATE
spedire copia via fax: +39 081 5795834 o via e-mail: karate @fijlkamcampania.com,

oppure versata sul luogo.

All'accredito vanno consegnate le attestazioni di pagamento in originale

con il Patrocinio

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA

Unlvcrsltag

FEDERAZIONE ITALIANA |UDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
SETTORE KARATE

Italia

\\‘ Coni

Comitato Provinciale

Q}W Avellino

Prof. Giuseppe Pellicone
Vicepresidente Vicario Fijlkam

Prof. Sergio Cherubini
Direttore Sport Area Managment
Universita di Roma Tor Vergata

M Salvatore Nastro
Consigliere Nazionale Fijilkam
- Settore Karate -

M- Aldo Nasti
Presidente Comitao Regionale
Fijlkam Campania

M Nicola Mirabella
Vice Presidente Comitato Regionale
Fijlkam Campania - Settore Karate -

Prof. Pierluigi Aschieri
Direttore Tecnico Nazionale

- Kata e Kumite -

Dott. Aldo Coppola

INFO

Comitato Regionale Fijlkam

Programma

Federazione Sportiva r.
Nazionale riconosciuta dal q
c on i FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI HARZIALI

SETTORE KARATE
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UNIONE FEDERAZIONE MEDITERANEE DI KARATE

OPEN CAMPANIA
INTERNAZIONALE

di KARATE

LA GARA E VALIDA Al FINI

DELLA SELEZIONE DEGLI {
ATLETI PER LA
PARTECIPAZIONE ALLATTIVITA
INTERNAZIONALE CADETTI

E JUNIORES

5 e 6 Dicembre 2009
Corso Tecnico Internazionale Kumite e Kata

7 e 8 Dicembre 2009

Open Internazionale Campania Kumite e Kata
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0 recoveries and in the Final. Campania - settore Karate

Alberghi convenzionati rivolgersi alla Capolupo a.s.d. Karate Avellinio
Tel. e Fax +39 0815795834

Tel. +39 0825789437

in collaborazione con:
CAPOLUPO A.S.D. KARATE
Avellino - aldocapolupo@virgilio.it

Organizzazione:
FIJLKAM settore Karate

karate @fijlkamcampania.com Comitato Regionale Campania
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Open Campania Internazionale - Kumite 7 Dicembre 2009

CLASSI

ESORDIENTI "A"
CADETTI nati dal 15/12/93 al 31/12/1995 (Regolamento WKF)

nati dal 01/01/1996 al 3111211997 (Regolamento FIJLKAM)

JUNIORES
SENIORES

nati dal 15/12/1991 al 14/12/1993 (Regolamento WKF)
nati dal 14/12/1991 o precedenti (Regolamento WKF)

CATEGORIE MASCHILI CATEGORIE FEMMINILI

ESORDIENTI "A" ESORDIENTI "A"
-45kg -50kg -55kg -61kg -68kg -75kg -83kg  -42kg -47kg -53kg -60kg -68kg

CADETTI CADETTE

-52kg -57kg -63kg -70kg +70 kg -47kg -54kg +54kg
JUNIORES JUNIORES

-55kg -61kg -68kg -76kg +76kg -48kg -53kg -59kg +59kg
SENIORES SENIORES

-60kg -67kg -75kg -84kg +84kg -50kg -55kg -61kg -68kg +68kg

Regole
Sara applicato il sistema ad eliminazione diretta con il Recupero.
Il grado minimo per partecipare alla competizione e 1° Kyu (cintura marrone)

Open Campania Internazionale - Kata 8 Dicembre 2009

CLASSI

ESORDIENTI "A"
CADETTI nati dal 15/12/93 al 31/12/1995

nati dal 01/01/1996 al 3111211997 (Regolamento FIJLKAM)

JUNIORES nati dal 15/12/1991 al 14/12/1993
SENIORES nati dal 14/12/1991 o precedenti

La partecipazione a squadre solo nei Kata categoria assoluti

Regole

Sara applicato il sistema ad eliminazione diretta cori il Recupero.

- Il grado minimo per partecipare alla competizione & 1 Kyu (cintura marrone) a Tokui - Kata dalla lista WKF
Kata; No Shitei Kata.

- Gli Atleti Italiani devono eseguire un kata di "Libera Composizione" in Semifinale, nell'ultimo turno dei
Recuperi ed in Finale.

- Gli Atleti stranieri, invece, hanno la facolta di esequire un kata dalla lista WKF (diverso dai precedenti) in
luogo del Kata di "Libera Composizione" in Semifinale, nell'ultimo turno dei Recuperi ed in Finale.

- CADETTI, JUNIORES, SENIORES: REGOLE WKF con le sequenti variazioni: non Shitei Kata; sempre Tokui
Kata; non ripetizione dei Kata.
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Programma della competizione
KUMITE 7 dicembre 2009

ore 7,30/8,30

Controllo Atleti (documenti, peso, etc.) Esordienti"A e Juniores MIF.
ore 9,00

Inizio competizione.

ore 12.30/13.30

Controllo Atleti (documenti, peso, etc.) Cadetti e Seniores M/F.

ore 14,00

Inizio gara.

KATA 8 dicembre 2009
ore 7,30/8,30
Controllo Atleti (documenti, peso, etc.) Esordienti"A e Juniores MIF.

ore 9,00
Inizio gara e a sequire, assoluti kata a squadre

ore 12.30/ 13.30
Controllo Atleti (documenti, peso, etc.) Cadetti e Seniores M/F.

ore 14,00
Inizio gara.

La doppia iscrizione € possibile esclusivamente per la competizione Kata.
N.B. GLI ORARI SONO PURAMENT‘E INDICATIVI E POSSONO SUBIRE LEGGERE MODIFICHE.
IL CONTROLLO DEGLI ATLETI SARA EFFETTUATO ANCHE DURANTE IL CORSO TECNICO.

Quota Iscrizione Gara

La quota d'iscrizione € di €20,00 per specialita individuale, € da versarsi secondo le modalita di pagamento prece-
dentemente indicate per il corso tecnico. Per la competizione a squadre kata assoluti, la quota & stabilita in €40,00
Le iscrizioni devono essere inviate entro e non oltre 25 novembre 2009 ai seguenti recapiti:

Comitato Regionale FIJLKAM settore karate: fax +39 0815795834 - email: karate @fijlkamcampania.com
Antonio Lallo: infoline 3334046881 - fax +39 082530118 - email: dalallo@tin.it

Reefering Regionali:
Giuseppe Lodeserto - Roberto Ruberti - Aldegisto Sodero - Mirio Mannini - Gerardo Gemelli - Franco Penna

Si ringraziano per la collaborazione oronizzativa:

Nicola Mirabella - Antonio Lallo - Salvatore Tamburro - Luigi Vitulano - Antonio Bracciante - Alfonso
D'Andrea - Domenico Maurino - Raffaele Andreozzi - Giuseppe Gendolavigna - Luigi Di Maio - Giuseppe
lannone - Luigi Fiorinelli

Su www.eventisport.it (il portale italiano degli eventi sportivi) potrete visionare tutti gli aggiornamenti, notizie
utili, iscrizioni, logistica, ecc.

1st International Campania
Open of Karate e Technical

Course "Pala del Mauro"
Zoccolari Street - Avellino
(in the neighbourhood of Partenio Stadium)

The contest is valid for the | Program:
on 5 and 6 December 2009

International Technical Course Kumite e Kata

on 7 and 8 December 2009
International Campania Open of Kumite e Kata

selection of the athletes
for the participation to the
International activity Ca-
dets and Juniores

Info: Regional Committee Fijlkam Campania Karate branch Tel-fax +39 081 5795834
Organization: Fijikam Karate branch Campania Regional Committee
In collaboration with: CAPOLUPO A.S.D. KARATE Avellino - aldocapolupovirgiso.it

INTERNATIONAL CAMPANIA OPEN
7/8 DECEMBER 2009

Competition Program
KUIMITE 7th December 2009

7.30/8,30

Athletes controls: (documents, weight, etc.)
Beginners "A" and Juniores MIF.

At 9.00 AM

Start of the contest

12,30/ 13,30

Athletes controls: (documents, weight, etc.)
Cadets and Seniores Iff

At 14.00 PM

Start of the contest

KATA 8th December 2009

7.30/8,30

Athletes controls: (documents, weight, etc.)
Beginners "A" and Juniores MIF.

At 9.00 AM

Start of the contest

12,30/ 13,30

Athletes controls: (documents, weight, etc.)
Cadets and Seniores Iff

At 14.00 PM

Start of the contest. Double registration is pos-

sible only for Kata contest.

Special Note:

THE TIME SCHEDULES ARE PURELY INDICATIVE AND CAN
SUFFER LIGHT MODIFICATIONS. THE ATHLETES CONTROL
WILL BE DONE ALSO DURING THE TECHNICAL COURSE.

Competition entry fee

The competition entry fee is of €20,00 (twenty euros)
for individual specialty, it has to be paid. In accordance
to the modalities of payment previously indicated for
the technical course. For team contest absolute kata, the
fee is defined in €40 forty euros). The registration has
to be sent within and not over the 25 of November
2009 to the following addresses: Regional Committee
Fijlkam - Karate Branch: Fax +39 08 1.5795834 - email:
karate@fijikamcampania.com - Antonio Lallo: infoline
333.4046881 - fax +39 0825 30118 - email : dataijctin.
it

Regional Ree frying
Roberto Ruberti, Aldegisto Sodero, Mirio Mannini, Ge-
rardo Gemelli, Franco Penna

Special thanks for organizational cooperation to:
Nicola Mirabella, Antonio Lallo, Salvatore Tamburro, Lu-
igi Vitulano, Antonio Bracciante,

Alfonso D' Andrea, Domenico Maurino, Raffaele Andre-
ozzi, Giuseppe Gendolavigna, Luigi Di Maio, Giuseppe
lannone

Onepprt it (the Italian portal for Sports Events) you may
have a look to all the updates, other useful information,
registrations, logistics and so on.



