
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
                FILA 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 

30 MAGGIO 2009 
SARDEGNA – ITALIA 

                    
          A Tutti  

Comitati Regionali FIJLKAM  
Settore Lotta   

                                                                                 Club di Lotta Italiani  
 

 INVITO UFFICIALE 

REGOLAMENTO E PROGRAMMA GARA 
 

1) Data e luogo della manifestazione; 
Il Torneo Internazionale di Lotta Stile Libero e Greco Romana M/F "Città di Sassari" si 
svolgerà a Sassari in data 30 Maggio 2009, presso il Palasport Comunale Piazzale  Segni, 
Sassari Sardegna Italia. 

 
2) Le Nazioni invitate ufficialmente interessate a partecipare Sono: 

Albania - Austria – Australia – Argentina – Arzerbajdgen - Armenia -  Arabia Saoudita - 
Bièlorussia –  Belgio - Bolivia - Bulgaria - Canada - Cina –  Cipro - Corea – Corea  RDP - 
Croazia - Cuba – Columbia – Comores - Danimarca - Repùblica Dominicana - Egitto – Estonia 
– Emirati Arabi Uniti - Filandia - Francia – Spagna  - Grean  Bretagna - Georgia - Germania- 
Giappone  - Grecia -  Iran – Iraq – Costa d’Avorio - Corea – Kazakhstan – Tajikistan - Libano - 
Malta – Messico - Moldavia – Mongolia - Norvegia – Nova Zelanda – Olanda - Perù - Polonia - 
Portogallo - Qatar– Senegal - Romania - Russia – Svizzera – Sud Africa  - Tunisia – Turchia – 
Ungheria - Ucraina - U.S.A. Venezuela. 

 
3)  Modalità di partecipazione dei CLUB 
     Possono partecipare alla competizione individualmente tutti i Club, provenienti da tutte le  
     nazioni, denominandoli  ad esempio (Italia A - Italia B),  questi sono esclusi dalla classifica per      
     Nazioni e dovranno provvedere a proprie spese, per il soggiorno di vitto e alloggio in Hotel.   
-    Rientrano nella classifica per Nazioni  con il metodo ( Italia A – Italia B),  le rappresentative   
     Regionale provenienti da ogni nazione, Ufficialmente invitate con spese di vitto e alloggio, a  
     carico    del Comitato Organizzatore della manifestazione,  osservando rigorosamente i giorni di  
     permanenza di soggiorno effettivo in Sardegna, ed il numero dei lottatori, dirigenti e tecnici che  
     compongono la rappresentativa Regionale, (vedi i  Punti n. 4/5/6/7/8/9/10/11/12/13/14). 
 



4) Data di arrivo: 
Giovedì 29 Maggio 2009 

 
5) Data di Partenza: 

Domenica 31 Maggio 2009 
 
6) Le condizioni tecniche: 

La classifica per Nazioni sarà compilata nel modo seguente  
6   punti   all'atleta    1°   classificato di ogni categoria di peso    
5       "           "          2°        "                  "          "                " 
4       "           "          3°        "                  "          "                " 
3       "           "          4°        "                  "          "                " 
2       "           "          5°        "                  "          "                " 
1       "           "          6°        "                  "          "                " 
 
Sono ammessi all'atto del peso ufficiale agli atleti in regola con la licenza internazionale Fila, 
per l’anno in corso,  Kg.2 di tolleranza, rispetto alle categorie di peso ufficiale del regolamento 
internazionale FILA classe - Senior.  

                                                                                                                        
7) Premiazione 

Atleta  1° Classificato  Medaglia colore  Oro  
Atleta  2°         -             Medaglia  colore   Argento  
Atleta  3°         -              Medaglia Colore  Bronzo  

 
Premiazione Nazioni 
Nazione 1° Classificata Trofeo in Bronzo della   Civiltà Nuragica Sarda e coppa 
Nazione 2°            -                           coppa 
Nazione 3°           -                            coppa 
Nazione 4°            -                           coppa 
Nazione 5°            -                           coppa 
Nazione 6°            -                           coppa 

 
 
8) Arbitraggio              
     Nell'occasione del torneo tutti gli arbitri convocati sono tenuti a presentare la licenza FILA  
     valida per l'anno 2009 
     Atleti 
     Nell'occasione del torneo tutti gli atleti partecipanti sono tenuti a presentare con la licenza FILA  
     valida per l'anno 2009 
 
 
9) Iscrizioni 

L'iscrizione preliminare deve pervenire all'organizzazione della Polisportiva ATHLON Lotta 
(Via Giagumona, 73 - Sassari - 07100 -  Italia ) entro il 23 Marzo 2009  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
L'iscrizione nominativi deve pervenire all'organizzazione della Polisportiva ATHLON Lotta 
(Via Giagumona, 73 - Sassari - 07100 -  Italia )  entro il 23 Aprile 2009 
   
 
L'iscrizione nominativa definitiva, deve pervenire all'organizzazione della Polisportiva 
ATHLON Lotta (Via Giagumona, 73 - Sassari - 07100 -  Italia ) entro il 15 Maggio 2009  
 
 

10) L'invito ufficiale alle delegazioni e alle rappresentative Regionali al Torneo: 
L'invito alla partecipazione per  ogni delegazione si intende; spese di Vitto e alloggio in Hotel 
sono a carico delle delegazioni e club partecipanti alla manifestazione. 
Le spese di vitto e alloggio con pensione completa in Hotel, e di €uro 55,00 a persona in camera 
doppia per maggiori informazioni (vedi allegato convenzione albergo). 

 
11) Organizzazione Logistiche: 
      Sarà a disposizione  all'arrivo e alla partenza per tutte le delegazioni in Sardegna, presso    
      L'AEROPORTO di ALGHERO un pullman,  per i trasferimenti  presso Hotel Roccaruja  
      Stintino Sassari  -Tel. 0039 079  529200  -  Tel -Fax. 0039 079 529785  
 
Punto n. 12 
 
Hotel Roccaruja Stintino Loc. Sassari  -Tel. 0039 079  529200  -  Tel -Fax. 0039 079 529785  
 www.gestitur.it - e situato a trenta metri dal mare, con spiaggia attrezzata, compresa la palestra per 
svolgere gli allenamenti prima della gara di Lotta, con materassina e bilancia pesa persone. 
Sistemazione in camere: Doppie Triple e Quadruple. 
Ristorante pasti menu fisso: il trattamento in Hotel durante il soggiorno nei giorni 29/30 Maggio 
2009,  consiste: colazione, pranzo e cena, incluso ½ di vino e ½ acqua minerale. 
N.B. Saranno a carico delle delegazioni e Club partecipanti, tutte le spese ed il  pagamento 
immediato sul posto, rispetto ai servizi richiesti in più al trattamento, offerto come su scritto, dal 
comitato organizzatore Polisportiva ATHLON.  
  
Punto n. 13 
Con osservanza delle  Delegazioni e Club. 
Si richiede gentilmente a tutte le delegazioni di programmare rigorosamente e con  osservanza le 
date di arrivo e partenza, come dal programma di soggiorno a Sassari presso l’Hotel Roccaruja Loc. 
Stintino modo seguente; 
Arrivo: a Sassari non prima del giorno 29 Maggio 2009 
Partenza: da Sassari entro la giornata del giorno 31 Maggio 2009 
Questo Comitato organizzatore ATHLON, vi chiede di rispettare tale date di soggiorno, in quanto 
l’Hotel Roccaruja, prima del 29 Maggio  e dopo il 31 Maggio è completamente esaurito come posti 
letto, da altre organizzazioni Sportive, che hanno chiuso, come questo Comitato organizzatore, i  
contratti già nel mese di Ottobre 2008, e quindi impossibilitati ad ospitare altre persone. 
N.B. Tutte le delegazioni che arriveranno a Sassari prima del giorno 29 Maggio 2009 e che 
partiranno dopo il successivo giorno del 31 Maggio 2008, sarà cura delle stesse delegazioni 
trovarsi in un Hotel a proprie spese.  
 
 



 
 
 
 
 
N.B. Solo per i Club Italiani che parteciperanno alla manifestazione: 
le spese di vitto alloggio, per tutta la durata del soggiorno a Sassari alla manifestazione, sono a 
proprio carico delle Società sportive partecipanti per dirigenti, tecnici e atleti, senza addebito alla 
scrivente. In allegato alla presente vi consigliamo, Hotel ROCCARUJA Loc. STINTINO, situato a 
trenta metri dal mare, con spiaggia attrezzata, compresa la palestra, per svolgere gli allenamenti con 
materassina, bilancia pesa persone.    

 
 

14)Visti  Passaporti: 
per i visti passaporti, ogni delegazione si dovrà recare all'Ambasciata Italiana del proprio 
Paese di origine partenza, presentando l'invito ufficiale del Comitato Organizzazione della 
manifestazione sportiva, con tutti i nominativi che comporranno la delegazione. 
 
 
N.B. per avviare le pratiche dei visti  passaporti, per l'ingresso di soggiorno in Italia, si 
raccomanda a tutte  le  delegazione che parteciperanno  al Torneo, di inviare almeno 50 
giorni prima, della partenza, l'elenco  definitivo dei nominativi che compongono la 
delegazione,  al Comitato Organizzatore, presso la:  
POLISPORTIVA  ATHLON WRESTLING Via Giagumona,73 - 07100 -  Sassari - Italia - 

     Tel- Fax 0039 079 390039 E-mail athlonlottasassari@tiscali.it  - WWW.athlonwrestling.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



                                               FILA  
 
 
 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 

30 MAGGIO 2009 
SARDEGNA – ITALIA 

 
Modulo d'iscrizione nominativi  (provvisorio) 

ATLETI M/F 
Paese_______________________________________________________ 
Classe . Nome e cognome dei Lottatori 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
___________________________    ________ _____________________   ___________________________ 
 
Allenatori  ___________________________      __________________    _________________ 

 
Arbitro      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Dirigenti    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Data e orario d'arrivo        _______________________________ 

 
Data e orario di partenza   _______________________________ 

 
Modalità di trasporto         _______________________________ 

 
Date __________________                    __________________________________________ 
                                                                               Firma del Presidente della Federazione 
 

Il presente modulo dovrà essere inviato al Comitato Organizzatore presso la; 
POLISPORTIVA  ATHLON SASSARI entro il 23 Aprile  2009 

 



       
                             FILA 
 
         
 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 

30 MAGGIO 2009 
SARDEGNA – ITALIA 

 
PROGRAMMA 

 
Venerdì     29  Maggio 
 
Arrivo delle delegazioni      Sistemazione  delle delegazioni presso Hotel Roccaruja Stintino  
                                              Sassari  -Tel. 0039 079  529200  -  Tel -Fax. 0039 079 529785  
Ore 11.00-13.00                   Presentazione delle delegazioni, al Sindaco e al Consiglio     
                                              d'Amministrazione Comune di Sassari - Hotel Roccaruja 
Ore  12.30 -  18.00               Palestra per eventuali allenamenti presso Hotel Roccaruja  
Ore .16.00 -  17.00               Conferenza Tecnica presso Hotel Roccaruja. 
Ore  19.30 -  20.30               Operazioni di Peso Ufficiale presso Hotel Roccaruja. 
 
Sabato       30  Maggio  
 
Ore  8.30   -  13.00                Incontri preliminari. 
Ore 15.00  -  15.30                Inaugurazione della manifestazione con sfilata delle Nazioni 
Ore 15.30  -  20.05                Incontri di finale 1-2-3 e Premiazioni 
 
Domenica  31  Maggio 
 

                                        Partenza delle delegazioni 
 
 
 
Il Comitato Organizzatore:         POLISPORTIVA ATHLON WRESTLING  
                                                           Via Giagumona, 73 - 07100- Sassari - Sardegna - Italia   
                                                                     Tel. 0039 079 390039 - Fax- 0039 079 390039 
                                                                                 E-mail athlonlottasassari@tiscali.it 
                                                                                     www. Athlonwrestling.com 

 



                                    

                            FILA 
 
 

 
XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 

LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 
Maschile e Femminile  

“CITTA’ DI SASSARI” 
30 MAGGIO 2009 
SARDEGNA – ITALIA 

 

                  Modulo d'iscrizione Preliminare  
 

 
Paese___________________________________________________________________ 
 
 
 
                            Lottatori   n. __________________________________ 
 
 
                            Allenatori n.__________________________________ 
 
 
                            Arbitro     n.__________________________________ 
 
 
                            Dirigenti   n.__________________________________ 
 
 
 
                           Numero complessivo dei partecipanti ____________ 
 
 
Data_____________________                  _________________________________ 
                                                                    Firma del Presidente della Federazione 
 
 

Il presente modulo dovrà essere inviato al Comitato Organizzatore presso la;                  
POLISPORTIVA  ATHLON SASSARI entro il 23 Marzo 2009 

 
 

 
 



 

                        FILA 
 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 30 MAGGIO 2009 

SARDEGNA – ITALIA 
Modulo d'iscrizione nominativi  (provvisorio) 

ATLETI MASCHI 
Paese_______________________________________________________ 
Nome e cognome dei Lottatori          
55  Kg.   _________________________    ______ _________________    ______________________ 

 
60   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
66   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 

 
74   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
84   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
96   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
120 Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 

 
Trainers   ___________________________      __________________    _________________ 

 
Referee      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Manargers    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Allenatori  ___________________________      __________________    _________________ 

 
Arbitro      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Dirigenti    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Data e orario d'arrivo        _______________________________ 

 
Data e orario di partenza   _______________________________ 

 
Modalità di trasporto         _______________________________ 

 
Date __________________                    __________________________________________ 
                                                                               Firma del Presidente della Federazione 

Il presente modulo dovrà essere inviato al Comitato Organizzatore presso la; 
POLISPORTIVA  ATHLON SASSARI entro il 23 Aprile  2009 



 
          

                                        

                   FILA 
 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 30 MAGGIO 2009  

 

Modulo d'iscrizione nominativi  (definitivo) 
ATLETI MASCHI 

Paese_______________________________________________________ 
Nome e cognome dei Lottatori 
55  Kg.   _________________________    ______ _________________    ______________________ 

 
60   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
66   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 

 
74   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
84   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
96   Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 
 
120 Kg. _________________________    ______ _________________    ______________________ 

 
Trainers   ___________________________      __________________    _________________ 

 
Referee      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Manargers    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Allenatori  ___________________________      __________________    _________________ 

 
Arbitro      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Dirigenti    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Data e orario d'arrivo        _______________________________ 

 
Data e orario di partenza   _______________________________ 

 
Modalità di trasporto         _______________________________ 

Date __________________                    __________________________________________ 
                                                                               Firma del Presidente della Federazione 

Il presente modulo dovrà essere inviato al Comitato Organizzatore presso la 
POLISPORTIVA  ATHLON SASSARI entro il 15 Maggio 2009 



      
                                        

                   FILA 
 
 
 
 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 30 MAGGIO 2009 

SARDEGNA – ITALIA 
Modulo d'iscrizione nominativi  (provvisorio) 

 
ATLETE FEMMINILI 

Paese_______________________________________________________ 
Nome e cognome dei Lottatori          
48  Kg.   _________________________    ______ _________________    ___________________________ 

 
51  Kg. _________________________    ______ _________________    _________________________ 

 
55   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 

 
59   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 
 
63   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 
 
67   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 
 
72   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 

 
Allenatori  ___________________________      __________________    _________________ 

 
Arbitro      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Dirigenti    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Data e orario d'arrivo        _______________________________ 

 
Data e orario di partenza   _______________________________ 

 
Modalità di trasporto         _______________________________ 

 
 
Date __________________                    __________________________________________ 
                                                                               Firma del Presidente della Federazione 
 

Il presente modulo dovrà essere inviato al Comitato Organizzatore presso la; 
POLISPORTIVA  ATHLON SASSARI entro il 23 Aprile  2009 



 
        

                                        

                   FILA 
 

XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 
LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 

Maschile e Femminile  
“CITTA’ DI SASSARI” 

30 MAGGIO 2009 
SARDEGNA – ITALIA 

 
 

Modulo d'iscrizione nominativi  (definitivo) 
Modulo d'iscrizione nominativi  (provvisorio) 

ATLETE FEMMINILI  
Paese_______________________________________________________ 
Nome e cognome dei Lottatori 
48  Kg.   _________________________    ______ _________________    ___________________________ 

 
51  Kg. _________________________    ______ _________________    _________________________ 

 
55   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 

 
59   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 
 
63   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 
 
67   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 
 
72   Kg. _________________________    ______ _________________    ___________________________ 

 
Allenatori  ___________________________      __________________    _________________ 

 
Arbitro      ____________ _______________      __________________    _________________ 

 
Dirigenti    __ ____________________________       __________________      _ _________________ 

 
Data e orario d'arrivo        _______________________________ 

 
Data e orario di partenza   _______________________________ 

 
Modalità di trasporto         _______________________________ 

 
Date __________________                    __________________________________________ 
                                                                               Firma del Presidente della Federazione 

Il presente modulo dovrà essere inviato al Comitato Organizzatore presso la 
POLISPORTIVA  ATHLON SASSARI entro il 15 Maggio 2009 



 

                                                                              FILA 
 
 

 
XIV° TORNEO INTERNAZIONALE 

LOTTA STILE LIBERO E GRECO ROMANA  SE. 
Maschile e Femminile  

“CITTA’ DI SASSARI”30 MAGGIO 2009 
 

 
Convenzione Hotel 

La Società Polisportiva ATHLON Sassari,  ha stipulato con la Gestitur s.r.l, una convenzione per ospitare presso Hotel 
Roccaruja Stintino Loc. Sassari  -Tel. 0039 079 529200  -  Tel -Fax. 0039 079 529785  
 – Sassari, per tutti i Club Sportivi di Lotta che parteciperanno al XIV° Torneo Internazionale Città 
di Sassari che si svolgerà in data  30Maggio 2009. 
Le quotazioni per persona sono le seguenti: 
 
€uro 55,00  al giorno per persona con trattamento di pensione completa incluso ½ minerale ed il 
vino ai pasti, incluso servizio spiaggia, locale palestra attrezzato con materassina per allenamenti, 
con bilance,  al giorno a persona 
Le sistemazioni saranno in camere doppie o triple o quadruple 
Supplemento singola €uro 15,00 al giorno su richiesta  (€. 15,00 il giorno) 

Scheda di Adesione o Prenotazione 
da inviare  alla Polisportiva ATHLON Sassari    

Tel. e Fax.  079/390039 cell. 3386468492 
e-Mail: athlonlottasassari@tiscali.it 

 
Cognome__________________________________ Nome________________________________ 
 
Indirizzo__________________________________________Città__________________________ 
 
Tel.____________________________Fax________________________ 
 
Sistemazione richiesta: 
 
N° Camera singola       ____________________________________________________________ 
 
N° Camera doppia       ____________________________________________________________ 
 
N° Camera tripla         ____________________________________________________________ 
 
N° Camera quadrupla ____________________________________________________________ 
 
Totale   persone            ____________________________________________________________ 
 
Data di Arrivo              ______________________   Data di partenza ______________________        
 
Prenotazione soggetta  a riconferma da parte della polisportiva Athlon. 
Dal momento della conferma, entro e non oltre 8 giorni, bisognerà inviare il 30% della caparra che sarà 
trattenuta come penale in caso di disdetta . 
 
Firma del richiedente                                        ___________________________________________________       


