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XI TORNEO INTERNAZIONALE

*"Judo Umbria Green'

PALAZZETTO DELLO SPORT DON GUERRINO ROTA
Centro Sportivo Piazza D’Armi - SPOLETO - PG
Sabatoe 7 marzo 2009

CLASSE ESORDIENTI A m/f: Under 11 (Nati 1997)
CATEGORIE: Maschi - Kg 36, 40, 45, 50, 55, 60, 66, 73, +73; Femmine - kg 32, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, oltre 63
OPERAZIONI DI PESO: ore 8,30 - 9,30 - Maschi — kg 36, 40, 45, 50, 55; Femmine kg 52, 57, 63, oltre 63.

Ore 10,30 — 11,30 Maschi kg 60, 66, 73, + 73; Femmine kg 32, 36, 40, 44, 48. Inizio Gara ore 10,00.

CLASSE CADETTI e 1° ANNO JUNIOR m/f: Under 16 (Nati 1993 — 1994)
CATEGORIE: Maschi kg 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, oltre 90; Femmine kg 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70;

OPERAZIONI DI PESO: ore 13,30 - 14,30 Maschi — kg 46, 50, 55, 60; Femmine kg 57, 63, 70, + 70.
Orel5,00 — 16,00 Maschi kg 66, 73, 81, 90, + 90; Femmine kg 40, 44, 48, 52. Inizio Gara: ore 15,30.

XVII TROFEO INTERNAZIONALE 6IOVANILE DI JUDO
Citta di Giano dell'Umbria

,. %
Domenica 8 marzo 2008 TROFEO ITALIA
FEDERAZIONE TALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARTIALI

ESORDIENTI B m/f Under 14 (Nati 1995 — 1996)
CATEGORIE di peso: Maschi: Kg 40, 45, 50, 55, 60, 66, 73, 81,+81; Femmine: Kg 40,44, 48, 52, 57, 63, 70, +70;
OPERAZIONI DI PESO: ore 8.00 —9.00 Maschi fino a kg 40, 45, 50, 55, 60; Femmine: kg 57, 63, 70, +70;

Ore 10,30 — 11,30 Maschi kg 66, 73, 81,+81; Femmine Kg 40,44, 48, 52. Inizio Gara: 9,30

I° Trofeo Master Umbria

s s Durata . .
Classi d’eta combatimenti | MAschi | Femmine | -\ pp CORIE di peso:
30 - 34 anni (1078-1974) Ml Fl Maschi kg 60, 66, 73, 81, 90, 100, oltre 100;
35 — 39 anni (1973 — 1969) M2 F2
40 — 44 anni (1968 — 1964) M3 F3 Femmine kg 48, 52, 57, 63, 70, 78, oltre 78;
45 — 49 anni (1963 — 1959) . M4 F4
50 — 54 anni (1958 — 1954) 3 minuti M5 F5 OPERAZIONI di peso: 14,00.00 — 15,00.
55 — 59 anni (1953 — 1949) M6
55 — 60 anni (1963 o 1948) F6 INIZIO gara: ore 15,30
60 — 65 anni (1948 — 1943) M7
REGOLAMENTO

LE COMPETIZIONI: Esordienti A e Cadetti sono aperte anche alle rappresentative nazionali,
regionali e provinciali e ad atleti tesserati con gli Enti di promozione sportiva, purché convenzionati
con la FIJLKAM. Ai fini della classifica per 1’assegnazione del 17° Trofeo “Citta Di Giano
dell’Umbria” per le classi Esord. A e Cadetti, le societa partecipanti e le rappresentative con piu di
10 atleti devono iscrivere piu squadre all’atto delle operazioni di peso.
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LA COMPETIZIONE: Esordienti B Trofeo Italia 2009 e quella del Circuito Master sono aperte

agli atleti tesserati FIJLKAM di Associazioni in regola con I” affiliazione federale per il 2009.

LA FORMULA DI GARA:, senza distinzione di cintura, si svolgera su tre tatami con area da
combattimento mt 7 x 7, ad eliminazione diretta con doppio recupero. Le categorie con tre atleti
disputeranno il girone all’italiana.

L’ASSEGNAZIONE DEL 17° TROFEO CITTA’ DI GIANO DELL’UMBRIA: verranno
assegnati in ogni gara punti 10 al 1° classificato, punti 8 al 2° classificato, punti 6 ai 3° classificati,
punti 4 ai 5° classificati, punti 2 ai settimi classificati.

LE PREMIAZIONI: Coppa o medaglia al 1° classificato di ogni categoria di peso, medaglie fino al
terzo classificato pari merito. XVII Trofeo Citta di Giano dell’Umbria alla societa 1° classificata;
coppa dalla 2° alla 5° societa in classifica generale.

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE: da versare presso la segreteria della manifestazione al
momento dell’iscrizione - € 8,00 per la gara esordienti “Trofeo Italia” e per la gara del Circuito
Master. — € 10,00 per le altre competizioni. La societa organizzatrice si riserva di accogliere atleti
senza pre - iscrizione fino al raggiungimento di 300 partecipanti per le competizioni del sabato 7 e
di complessivi 300 atleti per le competizioni della domenica 8 marzo. Senza la prescrizione in ogni
caso, la quota di partecipazione ¢ € 15,00. Si accettano disdette di partecipazione solamente entro le
ore 22,00 del giorno 5 marzo 2008. Diversamente, le quote degli assenti saranno comunque dovute.
Sono state invitate alla Manifestazione societa di: Slovenia, Svizzera, Malta, Francia, Polonia,
Germania, Grecia.

L’ organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero accadere ad
atleti ed accompagnatori prima, durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato nel
presente regolamento si fa riferimento alle disposizioni in vigore emanate dalla F.IJL.K.AM e
dalla UEJ.

LE PREISCRIZIONE ENTRO IL 3 MARZO 2009: C/o A.P.D. Yamashita Judo Club Giano
dell’Umbria - info@judoyamashitagianoumbria.it Lamberto Parmegiano Palmieri

Cell. 339/6840562 - Fax 0743/40465 e mail lamberto.parmegiano(@tin.it oppure tramite il sito
web www.judoyamashitagianoumbria.it

LOGISTICA prezzi in convenzione di alberghi due e tre stelle:
Pernottamento in camera doppia — tripla - quadrupla con prima colazione da € 23,00 a € 27,00.
Mezza pensione da € 35,00 a € 45,00.
Pensione Completa da € 43,00 a 53,00.
Un Pasto € 15,00 — Primo, secondo, contorno, dolce o frutta, bevande.
Consigliamo di prenotare pernottamento e pasti entro il 25 Febbraio 2009.
PRENOTAZIONI: C/o — Segreteria — fax 0743.40465 - Tel. 339.7021808 oppure 328.0178563 —
mail: info@judoyamashitagianoumbria.it
Regolamento, modulo iscrizione e classifiche
www.judoyamashitagianoumbria.it




