XIV TROFEO INTERNAZIONALE
ALPE ADRIA

DOMENICA 25 GENNAIO 2009

gara per CADETTIM e F

stage lunedi 26 gennaio per cadetti e esordienti
LIGNANO SABBIADORO - UDINE (ITALIA)
PALAZZETTO DELLO SPORT — EFA GE.TUR - VIALE CENTRALE, 29

6 TATAMI — area di riscaldamento m? 250

NAZIONI PARTECIPANTI AL XIII TROFEO ALPE ADRIA:
Austria, Azerbaijan, Bosnia e Erzegovina, Croazia,
Danimarca, Serbia, Slovacchia, Slovenia, Italia
NUMERO ATLETI PARTECIPANTI: 385

PREMI PER SOCIETA’
1~ class. XIV TROFEO ALPE ADRIA e rimborso spese di euro 500,00
2 class. coppa e rimborso spese di euro 300,00
3~ class. coppa e rimborso spese di euro 200,00
4/ class. coppa e rimborso spese di euro 150,00

5~ class. coppa e rimborso spese di euro 100,00
Premi e rimborsi verranno consegnati soltanto durante la cerimonia di premiazione al rappresentante di ogni singolo club

PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
Le preiscrizioni verranno chiuse al raggiungimento di quota 500 atleti
Le preiscrizioni devono indicare dati anagrafici, categoria di peso, club di appartenenza,
codice fijlkam (la categoria di peso pud essere variata in sede di gara)
Potranno gareggiare soltanto gli atleti regolarmente preiscritti
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro il 18.01.2009
PRE-ISCRIZIONE regolare: tassa euro 10,00 per atleta da versare all'accreditamento
(salvo diversa indicazione realtiva Grand Prix Cadetti 2009)
PRE-ISCRIZIONE tardiva o assente: tassa: euro 15,00 per atleta da versare all'accreditamento
(se la societa organizzatrice ammette I'atleta in gara)

OPERAZIONI DI PESO - PALAZZETTO DELLO SPORT EFA GE.TUR
Bilance a disposizione sabato 24.01.09 h. 14.00-22.00 e domenica 25.01.09 dalle h. 07.00

PESO UFFICIALE

Domenica 25 gennaio

dalle 08:00 alle 09:00

CADETTIM  kg. 46, 50, 55, 60, 66

CADETTE F  kg. 40, 44, 48, 52

dalle 12.00 alle 13.00

CADETTIM  kg. 73, 81, 90, +90

CADETTEF kg. 57, 63, 70, +70




REGOLAMENTO

ANNI DI NASCITA solo 1993 e 1994

DURATA COMBATTIMENTI minuti 4
Doppio recupero; girone all'italiana per categorie fino a 5 atleti. La gara inizia con le categorie di peso piu
basse per poi proseguire in ordine crescente; linizio della categoria viene annunciato con anticipo;
eliminatorie, finali e premiazione si susseguono senza interruzioni di rilevo.
Si consiglia i judogi bianco e blu nel rispetto delle norme UEJ, altrimenti &€ necessario indossare cintura rossa
per il primo chiamato e cintura bianca per il secondo (preferibilmente di proprieta dell’atleta).
Rappresentative: possono essere costituite solo dai club stranieri e composte da massimo 10 atleti.
Per quanto non indicato nel regolamento si fa riferimento alle norme FIJLKAM

PUNTEGGI PER SOCIETA’
10 punti: atleta 1° classificato
8 punti: atleta 2° classificato
6 punti: atleti 3' classificati
4 punti: atleti 5' classificati
2 punti: atleti 7' classificati
Gli atleti classificati ai primi tre posti di ogni categoria di peso ricevono medaglia e premio
L'atleta primo classificato di ogni categoria di peso partecipa gratuitamente allo stage di lunedi 26
gennaio (nostro ospite da domenica sera) — conferma la tua partecipazione al Resp. Premiazioni
sig. ra Sandra Carofiglio

LOGISTICA
GE.TUR VILLAGE, viale Centrale 29 - Lignano
per le prenotazioni contattate
JUDO DLF YAMA ARASHI UDINE
consigliamo caldamente di prenotare, pernottamento e pasti, entro il 15 gennaio 2009
Pernottamento in camera doppia-tripla-quadrupla con prima colazione € 24,00

Supplemento singola € 18,00
Pensione completa € 38,00
Pasto, cena o pranzo a self service €11,00

COME RAGGIUNGERCI
Uscita autostradale Latisana-Lignano
Stazione ferroviaria Latisana
Aeroporti di Ronchi dei Legionari/Trieste e Venezia
Servizio pubblico pullman fino al Ge.tur Village, sede di gara e di pernottamento

STAGE LUNEDI' 26 GENNAIO
Rivolto a esordienti B e cadetti, 2 sedute di allenamento,
partecipazione gratuita agli allenamenti
orari indicativi: 09.00-11.00 e 15.00-17.00

INFORMAZIONI — ISCRIZIONI - LOGISTICA
JUDO DLF YAMA ARASHI UDINE

e-mail: milena.judo@libero.it

Cell. 0039-348-6085060
Fax 0039-0432-566807

REGOLAMENTO, MODULO DI ISCRIZIONE, CLASSIFICHE
www.alpeadriajudo.it



